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CNOPTUBHAA CEKUHUA



W opinii przecietnego Polaka-Rosja sportem stoi. Sportowcy
rosyjscy z reguty nalezq do najsilniejszych, a sam Prezydent Ro-
syjskiej Federacji daje dobry przyktad, jok doac o kulture cie-
lesnq.

Jeszcze nie tak dawno kontakty sportowe polskich i radzieckich
druzyn miaty nie tylko sportowe znaczenie. Z oficjalnej strony
miaty by¢ kontaktami bratnich krajéw socjalistycznych”, w rze-
czywistosci zamieniaty sie w walke, w ktérej nasza polska duma
narodowa, sttamszona przez komunistyczng propagande, mo-
gta wzigé odwet. Dlatego my Polacy tak dobrze zapamietalismy
zwycigstwa naszych pitkarzy nad ZSRR w 1957 r., sukcesy biato-
czerwonych siatkarzy w Montrealu w 1976 r,, czy w tym samym
roku mecz hokejowy na Mistrzostwach Swiata zakoriczony sen-
sacyjnym zwyciestwem Polakéw.

Jednak kontakty sportowe naszych dwdch narodéw nie zawsze
byty podszyte fobiq i urazami. Kto dzi§ pamigta, ze najdtuze;
funkcje kapitana przedwojennej reprezentacii Polski sprawowat
Rosjanin, pitkarz Jerzy Butanow. Kto dzi§ pamieta, ze jednym
z pierwszych olimpijczykdw wystepujgcych w barwach carskiej
Rosji i majgcym szanse na ztoty medal byt polski jezdziec Karol
Rémmel.

Rosyjski sport to nie tylko czasy radzieckie. Rosjanie pierwszy raz
wystartowdli w igrzyskach olimpijskich juz w 1900 r., a osiem lat
poézniej zdobyli swoj pierwszy ztoty medal. Majq swe sportowe
fradycje odnoszgce sig nie tylko do radzieckich czaséw.

I wiadnie o tym, jok wazna byta i jest kultura fizyczna w zy-
ciu naszego wschodniego sgsiada, przekona nas grupa fiméw

o tematyce sportowej.

Dr Robert Gawkowski

Mo MHeHMi0 cpeAHecTaTUCTMYECKOro nonfaka Poccna cunbHa nmen-
HO CMOpTOM. POCCUINCKME CMOPTCMEHDI, Kak MPaBuio, OTHOCATCA K
uucny ¢aBoputoB, a cam lpe3ungeHT Poccuiickon Qepepaumn paét
XOPOLUMI NpUMep Kak criefyeT 3a60TUTbCA O GpU3NYECKON KyNbType.

Elle He Tak AaBHO CMOPTMBHbIE KOHTAKTbl MObCKAX U POCCUMCKUX
COOpPHBIX UMEeNN He TONbKO CMopTUBHOe 3HauyeHue. C oduumanb-
HON CTOPOHbl 3TO O6bIMN  KOHTAKTbl «COLMANNCTUYECKUX CTpaH-
nobpaTMoB», B AENCTBUTENbHOCTM Xe MpeBpalanuck B 60pboy,
B KOTOPOW Halla MosibCKas HauVOHanbHaA rophocTb, yrHetaemas
KOMMYHUCTUYECKOW nponaraHAon, morna oTbirpatbca.  [lostomy
Mbl, MOJIAKY, TaK XOPOLLO 3aMnOMHUAN Nnobefbl Hawmx GyT6ONNCTOB
Hap c6opHoi CCCP, ycnexu 6eno-kpacHblx 6acket6onmctoB B MoH-
Tpeane B 1976 rogy, N COCTOABLUMIACA B 3TOM »Ke rofly XOKKeNHbI
MaTy Ha YemnuoHaTe MMpa, 3aBEPLUNBLUNIACA CEHCALMOHHON nobe-
[OW MONAKOB.

OpHaKo B OCHOBE HalLMX CMOPTUBHbIX KOHTAaKTOB He BCerga exa-
nm $obun n obuabl. KTo cerofHa NOMHWT, YTO AONblUE BCEX MO3U-
LMo KanuTaHa JOBOEHHOW cObopHOol Monblwy 3aHUMan PoCCUAHMH
Exn bynaHos. KTo MOMHWT, 4TO OAHMM K3 NeEpBbIX YYaCTHUKOB
ONMMNUACKNX UrP, NPeAcTaBnAlLWMX LapcKyl Poccnio n nmeto-
KX LIAHC 3aBOeBaTb 30J10Tyl0 Mefasib, O6bin MONbCKUIA CNOPTCMEH-
KOHHMK Kaponb Pymmens.

Poccuinckuin cnopT He HavancAa OT COBETCKUX BpemeH. PoccmaHe
BrepBble MPUHANM yyacThe B ONUMMNUACKMX urpax yxe 8 1900 r.,
a BOCeMb NeT CNycTA 3aBOeBanu CBOK MepBYyl0 30/10TYI0 MeAalb.
Poccuinckme cnopTMBHbIE TPaAMLMM OTHOCATCA HE TONbKO K COBET-
CKUM BpeMeHaM.

M MMeHHO O TOM, HAaCKONbKO BaXkHa Oblna 1 octaetcs ¢usmyeckas
KynbTypa B KU3HW HaLUMX BOCTOYHbIX cocefell ybeanT Hac cekums

dunbmoB Ha Temy cnoprTa.

Kanouoam Hayk Po6epm FABKOBCKU
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GOSC SPECJALNY

LARISA SIEEMIONOWNA £ ATYNINA

CNEUNAJIbHDBIN FOCTb

NNAPUCA CEMEHOBHA NATbIHUHA

tarisa tatynina - sowiecka sportsmenka, jedna z najwybit-
niejszych przedstawicielek gimnastyki sportowej, Zastuzona Mi-
strzyni Sportu ZSRR, wielokrotna mistrzyni ZSRR, Europy i wiata,
dziewieciokrotna mistrzyni Igrzysk Olimpijskich. Wybitna sport-
smenka tarisa tatynina do 2012 roku byta najbardziej utytu-
towanq sportsmenkq $wiata i miata najwiecej medali w historii
sportu - 9 ztotych, 5 srebrnych i 4 brgzowe. Jest znana takze z
tego, ze na mistrzostwach Europy w 1957 roku wygrata wszystkie
ztote medale.

tarisa tatynina urodzita sie 27 grudnia 1934 roku w Chersonie.
Kariere zaczynata jako balerina, dopiero po jokims czasie zain-
teresowata sie gimnastykq sportowq. I juz po pierwszej wygra-
nej tatynina na zawsze rozstata sie z baletem.

Sportsmenka po raz pierwszy pojechata na Igrzyska Olimpijskie
w 1956 roku, a juz dwa lata przed Igrzyskami zostata mistrzynig
$wiata. Na Olimpiadzie w Melbourne zostata absolutng mistrzy-
nig. tarysa tatynina wtada szczegdlnym stylem, w ktérym wi-
dacd jej wezesniejszq fascynacje baletem - nawet dzisiaj u wielu
sportsmenek wida¢ niektore elementy . tatynifskiej” szkoty.
tatynina jest absolutng mistrzynig olimpijskg 1956 i 1960 roku,
mistrzyniq $wiata 1958 i 1962 roku, mistrzynig Europy 1957 roku w
¢wiczeniach wolnych, w skoku i w éwiczeniach na réwnowazni,
natomiast w 1961 roku zostata mistrzynig Europy w éwiczeniach
wolnych.

Byta liderem i kapitanem zenskiej reprezentacii ZSSR w gimna-
styce sportowe]. Po Olimpiadzie w Montrealu w 1976 roku, gdy
mistrzyniami zostaty gimnastyczki z Rumunii, tatynina przestata
zajmowac sie trenowaniem zawodnikéw tok wysokiej rangi, za-
jeta sie natomiast trenowaniem reprezentacji Moskwy.

Jlapuca CemeHoBHa JlaTbiHMHa ([epwuit) - coBeTckas crnop-
TCMeHKa, OfiHa W3 CaMblX APKWX MPEeACTaBUTENbHUL, CMOPTUBHOMN
FMMMHaCTUKK, 3acnyxeHHbln MacTep cnopta CCCP, mHorokpartHas
yemnuoHka CCCP, Esponbl v mupa. [leBATWKpaTHasa YeMmnmoHKa
ONUMMUNCKNX urp.

[o 2012 Napuca JlaTblHMHa roga umena Havmbonbluyo (Mo Konuye-
CTBY) KOMNEKUMIO ONMMMMNCKUX Mefanel 3a BCO UCTOpUIO CropTa
— 9 30n0TbIX, 5 cepebpaAHbIX U 4 BGPOH30BbIX Medanu. JlaTbiHMHA
M3BeCTHa Takxe TeMm, YTo Ha yemnuoHaTe Esponbl 1957 roga Bbin-
rpana Bce 30510Tble Meaanu.

Jlapuca JlaTblHMHa popunacbk 27 pekabpsa 1934 roga B ropope
XepcoHe. HauvHana oHa COBepLUEHHO He CMOPTCMeHKOW, a bGane-
puHon.Yepe3 HekoTopoe BpemaA Yy Jlapucbl JIaTbIHUHOWM NOABUNOCH
elle OfHO yBfieYeHVe — CMOPTMBHaA rMMHacTMKa. M nocne nepsoii
nobepbl, JlaTbIHMHA HaBcerga paccTanacb ¢ TaHLAMW.

Jlapuca JlaTbiHMHa BnepBble noexana Ha Onumnuinckue wurpbl B
1956 ropy, 3a ABa roga Ao Urp, OHa CTana YemMnuoHKon mupa. Ha
Onumnuage B MenbbypHe JlaTbiHMHa cTana abcontotHon Yemnu-
OHKoW. Jlapuca JlaTblHMHa o6nagana ocobbiM CTUNEM UCMONHEHMUSA
ynpa)KHeHWIA, NO-BUANMOMY, CKa3anocb ee npexkHee 3aHATVe Gane-
ToM. /I gO crx Mop, Y MHOTMX CMOPTCMEHOK, MOXHO YBUAETb HEKO-
TOpble 371EMEHTbI «1aTbIHUHCKOW» LUKOSb.

OHa ABnAeTbCsA abCOMOTHON ONMMMUNCKON YeMNUOHKON 1956 1
1960 rr., yemnuoHkon mupa 1958 n 1962 rr., yemnuoHkon Esponsbl
1957 B BOJIbHbIX YMNpa)KHEHWAX, B OMOPHOM MNPbIXKe, B yrnpaxHe-
HMAX Ha OpycbAx 1 Ha 6peBHe, B1961 cTana yemnuoHkol EBponbl
B BOJIbHbIX YNPaXHEHUAX.

Bbina nuaepom 1 KanutaHom »keHckoi cbopHon CCCP no cnopTus-
Hol rmmHacTuke. Ha Onumnuage B MoHpeane 1976 r. yemMnuoHa-
MW CTajiM TMUMHACTKU PymblHMKM, 1 nocne 31oro Jlapuca JlaTbiHuHa
yliia ¢ TpeHepcKkol paboTbl Takoro BbICOKOrO paHra, a TPeHnpoBa-
na c6opHyio MocKBbl.
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